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Troparele si Condacele Triodului

”

in Duminica Vamesului si a Fariseului
Troparul invierii, pe glasul de rand.
Condacul, glasul al 4-lea:
Sa fugim de vorbirea cea trufasa a fariseului si sa ne invatam smerenia
vamesului, cu suspine strigand catre Mantuitorul: Milostiveste-Te spre noi,
Unule, indurate.

in Duminica Fiului risipitor
Troparul Invierii, pe glasul de rand.
Condacul, glasul al 3-lea:
De la parinteasca slava a Ta departandu-ma neintelepteste, in rautati am risipit
bogatia ce mi-ai dat. Pentru aceasta, glasul desfranatului aduc Tie: Gresit-am
inaintea Ta, Parinte indurate. Primeste-ma pe mine, cel ce ma pocaiesc, si ma fa
ca pe unul din argatii Tai.

in Sambata lasatului sec de carne

Troparul, glasul al 8-lea:
Cel ce prin adancul intelepciunii, cu iubirea de oameni toate le chivernisesti si
ceea ce este de folos tuturor le daruiesti; Unule, Ziditorule, odihneste, Doamne,
sufletele adormitilor robilor Tai, ca spre Tine nadejdea si-au pus, spre Facatorul
si Ziditorul si Dumnezeul nostru.

Condacul, glasul al 8-lea:
Cu sfintii odihneste, Hristoase, sufletele adormitilor robilor Tai, unde nu este
durere, nici intristare, nici suspin, ci viata fara de sfarsit.

in Duminica lasatului sec de carne
Troparul invierii, pe glasul de rand.
Condacul, glasul 1:
Cand vei veni, Dumnezeule, pe pamant cu slava si toate se vor cutremura si raul
cel de foc al divanului va curge, cartile se vor deschide si cele ascunse se vor
vadi, atunci sa ma izbavesti de focul cel nestins si sa ma invrednicesti a sta de-
a dreapta Ta, Judecatorule preadrepte.



in Sambata din siptidmana branzei

Se face pomenirea tuturor Cuviosilor Parinti si Cuvioaselor Maici, care au sihastrit.

Troparul, glasul al 4-lea:
Dumnezeul parintilor nostri, Care faci pururea cu noi dupa blandetile Tale, nu
departa mila Ta de la noi, ci, prin rugaciunile lor, in pace indrepteaza viata
noastra.

Condacul, glasul al 8-lea:
Ca pe niste propovaduitori ai dreptei credinte si infranatori ai paganatatii ai
bucurat, Doamne, ceata purtatorilor de Dumnezeu, care a luminat lumea. Pentru
rugaciunile lor, in pace desavarsita, pe cei ce Te slavesc pe Tine si Te lauda
pazeste-i, ca sa-Ti cante Tie: Aliluia.
*Tn Miercurea si in Vinerea din sdptdmana branzei, dupd Ceasul al noudlea, se
mananca branza si oua, conform Canonului Sfantului Nichifor, Patriarhul
Constantinopolului.

in Duminica lasatului sec de branza
Troparul Invierii, pe glasul de rand.
Condacul, glasul al 6-lea:
Al intelepciunii indreptatorule si de stiintd Datatorule, al celor neintelepti
invatatorule si al saracilor Sprijinitorule, intireste si intelepteste inima mea,
Stapane. Da-mi cuvant, Cuvinte al Tatalui, ca iata buzele mele nu le opresc a
striga céatre Tine: indurate, miluieste-ma pe mine, cel cazut.
In aceasta seard, la Vecernie, se canta prochimenul glasului al 8-lea (Ps. 68: 20-21,
33, 36):
Sa nuintorci fata Ta de la sluga Ta; cand ma necajesc, degrab ma auzi; ia aminte
spre sufletul meu si-l mantuieste pe el.
Stih 1: Mantuirea Ta, Dumnezeule, sa ma sprijineasca.
Sa nu intorci fata Ta de la sluga Ta...
Stih 2: Sa vada saracii si sa se veseleasca.
Sa nu intorci fata Ta de la sluga Ta...
Stih 3: Cautati pe Dumnezeu si va fi viu sufletul vostru.
Siiarasi, cu glas tare:
Sa nuintorci fata Ta de la sluga Ta; cand ma necajesc, degrab ma auzi; ia aminte
spre sufletul meu si-l mantuieste pe el.

in Sambata din prima sadptidmana a Postului Mare

Se face pomenirea minunii ce s-a facut pentru colive de catre Sfantul Mare Mucenic
Teodor Tiron.

Troparul, glasul al 2-lea:
Mari sunt ispravile credintei; in izvorul vapaii, ca intr-o apa de odihna, Sfantul
Mucenic Tiron s-a bucurat. Caci, cu foc tot arzandu-se, ca niste paine dulce
Sfintei Treimi s-a adus. Pentru rugaciunile lui, Hristoase Dumnezeule,
mantuieste sufletele noastre.

Condacul, glasul al 8-lea:
Primind credinta lui Hristos ca o pavaza inauntru in inima ta, puterile cele
potrivnice le-ai calcat, mult-patimitorule, si cu cununa cereasca te-ai incununat
in veci, Teodore, ca un nebiruit.



in Duminica intai a Postului Mare (a Ortodoxiei)
Se face pomenirea Sfintilor Prooroci: Moise, Aaron si a celorlalfi si inaltarea Sfintelor
si cinstitelor Icoane.
Troparul invierii, pe glasul de rand.
Slava..., glasul al 2-lea:
Preacuratului Tau chip ne inchinam, Bunule, cerand iertare greselilor noastre,
Hristoase, Dumnezeule. Ca de voie ai binevoit a Te sui cu trupul pe Cruce, ca sa
scapi din robia vrajmasului pe cei pe care i-ai zidit. Pentru aceasta cu mulfumire
strigam Tie: Toate le-ai umplut de bucurie, Mantuitorul nostru, Cel ce ai venit sa
mantuiesti lumea.
Si acum..., al Nascatoarei de Dumnezeu:
Toate tainele tale sunt mai presus de cuget, toate sunt preamarite, Nascatoare
de Dumnezeu. Cu curatia fiind pecetluita si cu fecioria pazita, cu adevarat Maica
te-ai cunoscut, nascand pe Dumnezeu cel adevarat; pe Acela roaga-L sa
mantuiasca sufletele noastre.
Condacul, glasul al 8-lea:
Cuvantul Tatalui cel necuprins, din tine, Nascatoare de Dumnezeu, S-a cuprins,
intrupandu-se; si chipul cel intinat la chipul cel dintai intorcéandu-l, cu
dumnezeiasca podoaba |-a amestecat. Deci, marturisind mantuirea, il inchipuim
cu fapta si cu cuvantul.
In aceasta seara, la Vecernie, se canta prochimenul glasului al 8-lea (Ps. 60: 5, 2, 4,
8):
Dat-ai mostenire celor ce se tem de numele Tau, Doamne.
Stih 1: De la marginile paméantului catre Tine am strigat.
Dat-ai mostenire...
Stih 2: Acoperi-ma-voi cu acoperamantul aripilor Tale.
Dat-ai mostenire...
Stih 3: Asa voi canta numele Tau in veci...
Dat-ai mostenire...
Siiarasi, cu glas tare:
Dat-ai mostenire celor ce se tem de numele Tau, Doamne.
Siasa, cantand pe rand, unul dupa altul, pana se sfarsesc duminicile Marelui Post.

in Duminica a doua a Postului Mare (a Sfantului Grigorie Palama)
Se canta slujba celui dintre Sfinti Parintelui nostru Grigorie Palama, arhiepiscopul
Tesalonicului, facatorul de minuni.
Troparul Invierii, pe glasul de rand.
Slava..., Troparul Sfantului, glasul al 8-lea:
Luminator al dreptei credinte, sprijinul Bisericii si invatatorule, podoaba
monabhilor, aparatorule cel nebiruit al teologilor; facatorule de minuni, Grigorie,
lauda Tesalonicului, propovaduitorule al harului, roaga-te pururea sa se
mantuiasca sufletele noastre.
Condacul, glasul al 8-lea:
Pe tine, organul intelepciunii cel sfintit si dumnezeiesc, trambita cuvantarii de
Dumnezeu cea stralucita, cu un glas te laudam, Grigorie, de Dumnezeu
graitorule. Ci, cel ce stai ca o minte inainteaMintii celei dintai, catre Dansul
indrepteaza mintea noastra, Parinte Grigorie, ca sa strigam: Bucura-te,
propovaduitorule al harului.



In seara acestei Duminici se cantd prochimenul mare: Sa nu intorci fata Ta de la
sluga Ta; cand ma necajesc, degrab ma auzi; ia aminte spre sufletul meu si-I
mantuieste pe el.

in Duminici a treia a Postului Mare (a Sfintei Cruci)

Se praznuieste inchinarea cinstitei si de viata facatoarei Cruci.

Troparul Invierii, pe glasul de rand.

Slava..., Troparul Crucii, glasul 1:
Mantuieste, Doamne, poporul Tau si binecuvinteaza mostenirea Ta. Biruinta
binecredinciosilor crestini asupra celor potrivnici daruieste si cu Crucea Ta
pazeste pe poporul Tau.
Si acum..., al N&scatoarei — al invierii, glasul 1.

Condacul, glasul al 7-lea:

Nu mai pazeste inca sabia cea de vapaie usa Edenului, ca intr-insa a venit
minunata legatura, prin lemnul Crucii. Acul mortii si biruinta iadului s-au
alungat, ca de fata ai stat, Mantuitorul meu, strigand celor din iad: Intrati iarasi
in rai.
In seara acestei Duminici se cantd prochimenul mare: Dat-ai mostenire celor ce se
tem de numele Tau, Doamne.

in Duminici a patra a Postului Mare (a Sfantului loan Scérarul)

Se canta slujba Sfantului, Preacuviosului Parintelui nostru loan Scararul.

Troparul Invierii, pe glasul de rand.

Slava..., Troparul Sfantului, glasul 1:
Locuitor pustiului si inger in trup si de minuni facator te-ai aratat, de Dumnezeu
purtatorule, Parintele nostru, loane; cu postul, cu privegherea si cu rugaciunea
cerestile haruri luand, vindeci pe cei bolnavi si sufletele celor ce alearga la tine
cu credinta. Slava Celui ce {i-a dat putere; slava Celui ce te-a incununat pe tine;
slava Celui ce lucreaz,a prin tine, tuturor tamaduiri.

Sau Troparul acesta, glasul al 8-lea:
Cu curgerile lacrimilor tale ai lucrat pustiul cel neroditor si cu suspinurile cele
dintru adanc ai facut ostenelile tale insutit roditoare ; si te-ai facut luminator
lumii, stralucind lumii prin minuni, Cuvioase loane, Parintele nostru. Roaga-te
lui Hristos Dumnezeu, sa mantuiasca sufletele noastre.

Si acum..., al Nascatoarei — al Invierii, glasul 1.
Condacul, glasul al 4-lea:

intru inadltimea infranarii te-a pus pe tine Domnul, ca pe o stea adevarati si
neratacita, luminand marginile, invatatorule loane, Parintele nostru.
In seara acestei Duminici se cantd prochimenul mare: Sa nu intorci fata Ta de la
sluga Ta; cand ma necajesc, degrab ma auzi; ia aminte spre sufletul meu si-I
mantuieste pe el.

Joi, in a cincea saptamana a Postului Mare
Se canta slujba Canonului Mare.
Condacul, glasul al 6-lea:



Suflete al meu, suflete al meu, scoala! Pentru ce dormi? Sfarsitul se apropie si
te vei tulbura. Desteapta-te, dar, ca sa se milostiveasca spre tine Hristos
Dumnezeu, Cel ce este pretutindeni si toate le plineste.

Sambata, in a cincea saptamana a Postului Mare
Se canta Acatistul Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu.

Troparul, glasul al 8-lea:
Porunca cea cu taina luand-o intru cunostinta, cel fara de trup, in casa lui losif
degrab a statut inainte, zicand celei ce nu stia de nunta: Cel ce a plecat cu
pogorarea cerurile incape, fara schimbare, tot intru tine. Pe Care si vazandu-L
in pantecele Tau, luand chip de rob, ma spaimantez a striga catre tine: Bucura-
te, Mireasa, pururea Fecioara.

Condacul, glasul al 8-lea:
Aparatoare Doamna, pentru biruinta multumiri, izbavindu-ne din nevoi, aducem
tie, Nascatoare de Dumnezeu, noi, robii tai. Ci ca ceea ce ai stapanire nebiruita,
izbaveste-ne din toate nevoile, ca sa strigam tie: Bucura-te, Mireasa, pururea
Fecioara.

in Duminica a cincea a Postului Mare

Se canta slujba Sfintei, Preacuvioasei Maicii noastre Maria Egipteanca.
Troparul Invierii, pe glasul de rand.

Slava..., Troparul Sfintei, glasul al 8-lea:
intru tine, Maica, cu osardie s-a mantuit cel dupa chip; caci luand Crucea, ai
urmat lui Hristos; si luptand, ai invatat sa nu se uite la trup, caci este trecator;
ci sa poarte grija de suflet, de lucrul cel nemuritor. Pentru aceasta si cu ingerii
se bucura, Preacuvioasa Maica Marie, duhul tau.

Condacul, glasul al 3-lea:

Ceea ce erai mai inainte plina de tot felul de desfranari, astazi te-ai aratat mireasa
lui Hristos, prin pocainta urmand vietii ingeresti, si cu arma Crucii calci in
picioare pe demoni. Pentru aceasta, te-ai aratat mireasa a imparatiei cerului,
Marie preacinstita.
In seara acestei Duminici se cantd prochimenul mare: Dat-ai mostenire celor ce se
tem de numele Tau, Doamne.

Sambata, in a sasea saptamana a Postului Mare
Se canta slujba Sfantului si Dreptului Lazar.
Troparul, glasul 1:
invierea cea de obste, mai inainte de patima Ta incredintand-o, pe Lazar din
morti l-ai sculat, Hristoase Dumnezeule. Pentru aceasta si noi, ca pruncii,
semnele biruintei purtand, Tie, biruitorului mortii, strigam: Osana Celui dintru
inaltime! Binecuvantat esti, Cel ce vii intru numele Domnului.
Condacul, glasul al 2-lea:

Bucuria tuturor, Hristos, adevarul, lumina, viata si invierea lumii, celor de pe
pamant S-a aratat cu a Sa bunatate si S-a facut chip invierii, dand tuturor
dumnezeiasca iertare.



in Duminica Stalparilor sau a Floriilor
(Intrarea Domnului in lerusalim)
Troparul, glasul 1:

invierea cea de obste, mai inainte de patima Ta incredintand-o, pe Lazar din
morti l-ai sculat, Hristoase Dumnezeule. Pentru aceasta si noi, ca pruncii,
semnele biruintei purtand, Tie, biruitorului mortii, strigam: Osana Celui dintru
inaltime! Binecuvantat esti, Cel ce vii intru numele Domnului.

Alt Tropar, glasul al 4-lea:
ingropandu-ne impreuna cu Tine prin Botez, Hristoase, Dumnezeul nostru, vietii
celei fara de moarte ne-am invrednicit cu invierea Ta si, cantand, strigam: Osana
Celui dintru inaltime, binecuvantat esti, Cel ce vii intru numele Domnului.

Condacul, glasul al 6-lea:
Pe scaun, in cer si pe manz, pe pamant, fiind purtat, Hristoase Dumnezeule,
lauda de ingeri ai primit si cantare de la pruncii cei ce strigau Tie: Binecuvantat
esti, Cel ce vii sa chemi pe Adam.

in Sfanta si Marea Luni — La Utrenie

Troparul, glasul al 8-lea:
lata Mirele vine in miezul nopitii si fericita este sluga pe care o va afla priveghind,;
iar nevrednica este cea pe care o va afla lenevindu-se. Vezi, dar, suflete al meu,
cu somnul sa nu te ingreunezi, ca sa nu te dai mortii si afara de imparatie sa te
incui, ci te desteapta, strigand: Sfant, Sfant, Sfant esti, Dumnezeule; pentru
rugaciunile Nascatoarei de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Condacul, glasul al 8-lea:
lacov plangea pentru lipsa lui losif si viteazul sedea in caruta, ca un imparat fiind
cinstit; ca, placerilor egiptencei atunci nefacandu-se rob, s-a marit in schimb de
la Cel ce vede inimile oamenilor si da cununa nestricacioasa.

in Sfanta si Marea Marti

Troparul, glasul al 8-lea:
lata Mirele vine in miezul nopitii si fericita este sluga pe care o va afla priveghind,;
iar nevrednica este cea pe care o va afla lenevindu-se. Vezi, dar, suflete al meu,
cu somnul sa nu te ingreunezi, ca sa nu te dai mortii si afara de imparatie sa te
incui, ci te desteapta, strigand: Sfant, Sfant, Sfant esti, Dumnezeule; pentru
rugaciunile Nascatoarei de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Condacul, glasul al 2-lea:
La ceasul sfarsitului, suflete, gandind, si de taierea smochinului temandu-se,
talantul cel dat {ie cu iubire de osteneala lucreaza-l, ticaloase, priveghind si
strigand: Sa nu ramanem afara din camara lui Hristos.

in Sfanta si Marea Miercuri
Troparul, glasul al 8-lea:
lata Mirele vine in miezul nopitii si fericita este sluga pe care o va afla priveghind,;
iar nevrednica este cea pe care o va afla lenevindu-se. Vezi, dar, suflete al meu,
cu somnul sa nu te ingreunezi, ca sa nu te dai mortii si afara de imparatie sa te



incui, ci te desteapta, strigand: Sfant, Sfant, Sfant esti, Dumnezeule; pentru
rugaciunile Nascatoarei de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Condacul, glasul al 4-lea:
Mai mult decat desfranata facand faradelege, ploi de lacrimi nicicum nu Ti-am
adus, Bunule; dar, cu tacere rugandu-ma, cad catre Tine, cu dragoste sarutand
preacuratele Tale picioare, ca sa-mi dai iertare de greseli ca un Stapan, mie,
celui ce strig: Mantuitorule, de intinaciunea faptelor mele curateste-ma.

in Sfanta si Marea Joi

Troparul, glasul al 8-lea:
Cand maritii ucenici la spalarea cinei s-au luminat, atunci luda cel raucredincios,
cu iubirea de argint bolnavindu-se, s-a intunecat si judecatorilor fara de lege pe
Tine, Judecatorul cel drept, Te-a dat. Vezi, iubitorule de avutii, pe cel ce pentru
acestea spanzurare si-a agonisit. Fugi de sufletul cel nesatios, care a indraznit
unele ca acestea asupra invatatorului. Cel ce esti spre toti bun, Doamne, slava
Tie.

Condac, glasul al 2-lea:
Painea luand-o in maini vanzatorul, pe ascuns aceleasi le-a intins si a luat pretul
Celui ce a zidit cu mainile Sale pe om; si neindreptat a ramas luda, sluga si
inselatorul.

in Sfanta si Marea Vineri
Troparul, glasul al 8-lea:
Cand maritii ucenici la spalarea cinei s-au luminat, atunci luda cel raucredincios,
cu iubirea de argint bolnavindu-se, s-a intunecat si judecatorilor fara de lege pe
Tine, Judecatorul cel drept, Te-a dat. Vezi, iubitorule de avutii, pe cel ce pentru
acestea spanzurare si-a agonisit. Fugi de sufletul cel nesatios, care a indraznit
unele ca acestea asupra invatatorului. Cel ce esti spre toti bun, Doamne, slava

Tie.

Condacul, glasul al 8-lea:
Pe Cel ce S-a rastignit pentru noi, veniti toti sa-L laudam, ca pe Acela L-a vazut
Maria pe lemn si a zis: Desi rabzi rastignirea, tu esti Fiul si Dumnezeul meu.

in Sfanta si Marea Sambata
Troparul, glasul al 2-lea:
losif cel cu bun chip, de pe lemn luand preacurat trupul Tau, cu giulgiu curat
infasurandu-l cu miresme, in mormant nou ingropandu-l, I-a pus.
Slava...,

Cand Te-ai pogorat la moarte, Cel ce esti viata fara de moarte, atunci iadul I-ai
omorat cu stralucirea Dumnezeirii; si cand ai inviat pe cei morti din cele de
dedesubt, toate puterile ceresti au strigat: Datatorule de viata, Hristoase,
Dumnezeul nostru, slava Tie.

Siacum...,



Mironositele femei stand langa mormant, ingerul a strigat: Miresmele mortilor
sunt cuviincioase, iar Hristos putreziciunii S-a aratat strain.

Condacul, glasul al 6-lea:
Cel ce a incuiat adancul s-a vazut mort si, cu smirna si cu giulgiu infagsurandu-
se, in mormant a fost pus ca un mort Cel fara de moarte; si femeile au venit sa-
L unga cu mir, plangand amar si strigand: Aceasta este Sambata cea
binecuvantata, intru care Hristos, adormind, va invia a treia zi.



